
Publikationsliste	von 
Dr.	phil.	Manfred	Kubny,	MA


Erneuert	im	September	2020


a) Grundlagenwerke

5.	Feng Shui Jahreskalender 2022 - Traditioneller chinesischer Almanach Tongshu -Das 
Jahr des Wasser-Tigers 
[English: Fengshui Year Calendar 2022 – Traditional Chinese Almanach Tongsu – 
The Year oft he Water-Tiger] 
(Sinologisches Beratungs- und Redaktionsbüro Kubny) Blankenfelde 2022

4.	„Feng	Shui:	Die	Struktur	der	Welt	–	Geschichte	und	Konzepte	der	chinesischen	
Raumpsychologie.“ 
[English:	Feng	Shui:	The	structure	of	world	–	History	and	Concepts	of	the	Chinese	
Psychology	of	Space]	 
(Drachen	Verlag)	Klein	Jasedow	2008

3.	„Traditionelle	chinesische	Astrologie	–	Bazi	Suanming	–	Die	
Schicksalsberechnung	nach	den	acht	Zeichen.“ 
[English:	Traditional	Chinese	Astrology	–	Bazi	Suanming	–	The	Calculation	of	Life	
by	the	eight	Characters]	 
(Kehrer	Verlag)	Heidelberg	2000		

2.	„Traditioneller	chinesischer	Mondkalender	–	Das	chinesische	Mondjahr	und	das	
westliche	Sonnenjahr	von	1910	–	2020.“	 
[English:	Traditional	Chinese	Calendar	–	The	Chinese	Moon	Year	and	the	Western	
Solar	Year]	 
(Kehrer	Verlag)	Heidelberg	2000	

1.	„Qi	–	Lebenskraftkonzepte	in	China:	Definitionen,	Theorien	und	Grundlagen.“	 
[English:	Qi	–	Concepts	of	life	force	in	China	–	Definition,	Theories	and	
Fundamentals] 
[Dissertation,	LMU	Mü nchen]	(Karl	F.	Haug	Verlag)	Heidelberg	1995 
 
2008	verlegt	in	der	koreanischen	Sprache	in	Sü dkorea

b)	Mitwirkung	bei	fremden	sinologischen	Publikationen
1.	Paul	Ulrich	Unschuld:	„Lesen	Lernen	–	Eine	Einfü hrung	in	die	Sprache	und	
Thematik	heutiger	chinesischer	zhongyi	–	Fachliteratur.“	 
[English:	Learning	Reading	Chinese	–	An	Introduction	into	the	Language	and	
Topics	of	Contemporary	Chinese	Zhongyi-Literature]	 
(Cygnus	Verlag)	Mü nchen	1992
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c)	Beiträge	zu	Publikationen	im	Bereich	der	Gesundheitsförderung
5.	„Stress	und	Lebenszeit.“ 
[English:	Stress	and	Lifetime	(seen	by	the	system	Bazi	Suanming). 
(in)	Noll	u.	Kirschbaum	(Hrsg.):	Stress	in	der	chinesischen	Medizin.	Mü nchen.	

4.	„Chronobiologische	Diagnoseverfahren:	Bazi	Suanming.“ 
[English:	Chronobiological	Methods	of	Diagnostics:	Bazi	Suanming.	(in)	Guide	to	
Chinese	medicine] 
(in)	Focks,	Claudia	und	Hillenbrand,	Norman	(Hrsg.):	Leitfaden	chinesischen	
Medizin.	(Urban	&	Fischer,	Elsevier)	Mü nchen	2003:115-146	[5.	Ausgabe]

3.	Das	numerologische	Abbild	der	Schö pfung:	Himmelsstämme	und	Erdzweige.	 
[English:	The	Numerological	Image	of	Creation:	Heavenly	Stems	and	Earthly	
Branches	(in)	Guide	to	Chinese	Medicine]	 
(in)	Focks,	Claudia	und	Hillenbrand,	Norman	(Hrsg.):	Leitfaden	chinesischen	
Medizin.	(Urban	&	Fischer,	Elsevier)	Mü nchen	2003:89-114	[5.	Ausgabe]


2.	„Die	Entwicklungsgeschichte	des	chinesischen	Konzeptes	Qi	als	Lebenskraft	im	
Hinblick	auf	seine	qualitative	Bedeutung	bei	der	traditionell	korrekten	
Ausfü hrung	der	Ü bungen	des	Qigong	und	des	Yangsheng.“	 
[English:	The	Development	of	the	Chinese	Concept	Qi	as	a	expression	for	life	forde	
and	its	influence	to	the	correct	practice	of	Qigong	and	Yangsheng	(in)	Cultivating	
the	Qi	and	Nourishing	the	Life	force	–	Western	and	Eastern	Perspectives	on	the	
Theory	and	Practice	of	Qigong	and	Yangsheng] 
(in)	G.	Hildenbrand,	M.	Geißler,	S.	Stein	(Hrsg.):	Das	Qi	kultvieren	-	Die	
Lebenskraft	nähren.	Westlich-Ö stliche	Perspektiven	zu	Theorie	und	Praxis	des	
Qigong	und	Yangsheng.	(Medizinisch	Literarische	Verlagsgesellschaft	mbH)	
Uelzen	1998

1.	„Der	Begriff	der	Kö rperlichkeit	innerhalb	der	Theorien	des	traditionellen	
chinesischen	Yangsheng	und	des	modernen	Qigong.“	 
[English:	Ideas	of	Corporeality	in	the	Theories	of	Traditional	Chinese	Yangsheng	
and	Modern	Qigong	 
(in)	Jahresheft	der	Medizinischen	Gesellschaft	fü r	Qigong	Yangsheng	Bonn	1997,	
64-74
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d)	Wissenschaftliche	Essays	zu	den	traditionellen	chinesischen	
Lebenswissenschaften

20.	„Eine	Kurze	Entwicklungsgeschichte	der	Techniken	zum	Leben-Nähren	養⽣	
(yangsheng)“ 
[English:	A	Brief	History	of	Methods	applied	in	„Nourishing-Life“	technics“] 
(in)	Qi	–	Zeitschrift	fü r	systemische	Medizin	2020	(Oktober)

19.	„Erbkrankheiten	und	Traditionelle	Chinesische	Medizin.“	 
[English:	Hereditary	Deseases	and	Traditional	Chinese	Medicine] 
(in)	YIN•YANG	Journal	[TCM	Fachverband	Schweiz]	2017

18.	„Die	Bewahrung	der	Einheit	in	den	daoistischen	Langlebigkeitstechniken.“	(Eine	
Analyse	des	bedeutenden	Texts	Yuanqi	Lun	元氣論	„Ü ber	das	Ursprü ngliche	Qi“).	 
[English:	The	Daoist	concepts	of	Preserving	the	unity	as	longevity	technic.	(An	
analysis	of	the	eminent	book	Yuanqi	Lun	„About	the	source	of	Qi]	 
(in)	Qi	–	Zeitschrift	fü r	systemische	Medizin	2017

17.	„Ansä tze	psychosomatischen	Denkens	und	das	Konzept	der	Achtsamkeit	im	
Werk	des	berü hmten	chinesischen	Heilkundigen	Sun	Simiao.“	 
[English:	Concepts	of	psycho-somatic	thinking	and	mindfulness	in	the	writings	of	
Sun	Simiao]	 
(in)	Qi	–	Zeitschrift	fü r	systemische	Medizin	2015

16.	„Die	Bedeutung	und	Deutung	des	chinesischen	Konzepts	Qi	seit	dem	Altertum	
bis	in	unsere	Zeit.“	 
[English:	Meaning	and	interpretation	of	the	Chinese	life	force	concept	Qi	from	
ancient	times	until	now]	 
(in)	Qi	–	Zeitschrift	fü r	systemische	Medizin.	2011

15.	„Das	Qi	der	sechs	Speicherorgane	und	deren	Pathologie.“	 
[English:	The	Qi	of	the	six	Zang-Organs	and	their	pathology]	 
(in)	Qi	–	Zeitschrift	fü r	systemische	Medizin.	2011

14.	„Schicksalswissen	-	Im	Gesprä ch	mit	Meister	Wang	Shiwen	und	Meister	Li	
Gongming.“	 
[English:	Knowing	Fate	–	A	Conversation	with	Master	Wang	Shiwen	and	Master	Li	
Gongming].	 
(in)	Feng	Shui	Journal	12	(2006)	12-19

13.	„Die	Geschichte	des	Feng	Shui	–	Teil	4:	Ü ber	das	Ende	der	Qing-Zeit	und	den	
Wandel	Chinas	in	der	Kulturrevolution.“	 
[English:	History	of	Feng	Shui	–	Part	4:	The	End	of	Qing-Dynasty	and	Chinas	
Changes	while	Cultural	Revolution]	 
(in)	Feng	Shui	Journal	11	(2005)	12-19

12.	„Geschichte	des	Feng	Shui	–	Teil	3:	Die	Aufsplitterung	der	Feng-Shui-Schulen	in	
der	Qing-Zeit.“ 
[English:	History	of	Feng	Shui	–	Part	3:	The	Split	of	Schools	of	Feng	Shui	during	
Qing-Dynasty] 
(in)	Feng	Shui	Journal	10	(2005)	14-21
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11.	„Die	Geschichte	des	Feng	Shui	–	Teil	2:	Konzepte	der	Song-	und	der	Ming-Zeit.“ 
[English:	History	of	Feng	Shui	–	Part	2:	Concepts	during	Song-	and	Ming-Dynasties] 
(in)	Feng	Shui	Journal	9	(2004)	24-31

10.	„Die	Geschichte	des	Feng	Shui	–	Teil	1:	Vom	Neolithikum	bis	zum	Ende	der	Tang-
Zeit.“	 
[English:	History	of	Feng	Shui	–	Part	1:	From	Neolith	to	the	End	of	Tang-Dynasty] 
(in)	Feng	Shui	Journal	8	(2004)	12-19

9.	„Qimen	Dunjia	“Die	mystischen	Tore	und	die	verborgenen	Schilder”	–	Das	
Strategiesystem	der	chinesischen	Kaiser.“ 
[English:	Qimen	Dunjia	–	The	Mystic	Gates	and	the	Hidden	Shields	–	The	
Strategical	System	of	Chinese	Emperors] 
(in)	Feng	Shui	Journal	7	(2004)	26-31

8.	„Beschü tzt	vor	allem	Ü bel	–	Die	Bedeutung	von	Erdgö ttern	und	Tü rgö ttern	fü r	das	
klassische	Feng	Shui.“ 
[English:	Protected	against	every	Evil	–	The	Meaning	of	the	Gods	of	Earth	and	the	
God	of	Doors] 
(in)	Feng	Shui	Journal	6	(2003)	22-26

7.	„Fremde	Zeichen	–	Traditionelle	chinesische	Wissenschaften	und	die	
Schwierigkeiten	der	chinesischen	Sprache.“ 
[English:	Foreign	Characters	–	Traditional	Chinese	Sciences	and	the	Difficulties	of	
the	Chinese	Language] 
(in)	Feng	Shui	Journal	5	(2003)	20-27

6.	„Die	Lehre	des	Herzens	–	Der	idealistische	Neokonfuzianismus	und	sein	Einfluss	
auf	intuitive	Wege	im	Feng	Shui.“ 
[English:	The	Doctrine	of	the	Heart	–	The	Idealistic	Neo-Confucianism	and	its	
influence	to	intuitive	methods	of	Feng	Shui] 
(in)	Feng	Shui	Journal	4	(2003)	12-17


5.	„Qi	und	die	Struktur	der	Welt	–	Das	moderne	Feng	Shui	fußt	auf	dem	
rationalistischen	Neokonfuzianismus	der	Song-Zeit.“ 
[English:	Qi	and	the	Structure	of	the	Universe	–	Modern	Chinese	Feng	Shui	and	its	
Roots	in	Rational	Neo-Confucianism	during	Song-Dynasty]	 
(in)	Feng	Shui	Journal	3	(2003)	16-23

4.	“Hü ter	der	Zeit	–	Teil	2:	Aufbau	und	Inhalt	des	chinesischen	Volks-	und	
Jahreskalendes	Tongshu” 
[English:	Guardian	of	Time	–	Part	2:	Construction	and	Content	of	the	Chinese	
popular	Caledar	of	Year	Tong	Shu] 
(in)	Feng	Shui	Journal	2	(2002)	20-23

3.	„Hü ter	der	Zeit	–	Teil	1:	Der	Aufbau	des	Kalenders	der	zehntausend	Jahre.“ 
[English:	Guardian	of	Time	–	Part	1:	Construction	of	the	Chinese	10.000-Years-
Calendar	Wannianli]	 
(in)	Feng	Shui	Journal	1	(2002)	16-21
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2.	„Was	ist	Bazi	Suanming	–	Das	operative	Bewusstsein,	Grundlage	chinesischer	
Tiefenpsychologie.“ 
[English:	What	is	Bazi	Suanming	–	The	Operative	Consciousness	is	the	Fundament	
of	Chinese	Psychological	Thinking].	 
(in)	Feng	Shui	Spezial	9	(2001)	18-19

1. „Lingzhi und Lingdan: Eine gefeierte Arzneisubstanz in der Volksrepublik China.“  
[English: Lingzhi and Lingdan (gyrophora lucidum): A Celebrated Herb in the PRC] 
(in) Erfahrungsheilkunde (vereinigt mit dem Hufelandjournal) Heidelberg 6 (1996) 
374-383.
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e)	Fertig	gestellte	aber	bislang	unveröffentlichte	Bücher	und	Essays

4. Übersetzung und Annotation des Ditiansui Chanwei 滴天髓闡 „Genaueste 
Erklärungen zur abtropfenden Essenz des Himmels“ von Ren Tieqiao 任鐵樵 (fl. 
1768 - 1840?). 
[English: Translation and Annotation of the Ditiansui Chanwei滴天髓闡 „Detailed 
Explanations about the leaking Essence of Heaven“ by Ren Tieqiao 任鐵樵 (fl. 1768 
- 1840?)] 
 
Ein Werk aus der Schicksalskunde und der traditionellen chinesischen 
Chronobiologie und Chronopsychologie Bazi Suaming ⼋字算命 „Die 
Lebensberechnung nach den acht Schriftzeichen“.  
 
Projektdauer: 2010-2019, abgeschlossen  
Etwa 1.500 Seiten als Rohskript, voraussichtlich ca. 1.400 Seiten im Druck 
Die verlegerische Kalkulation ist bereits vorhanden.

3. „Geschichte der Psychosomatik im Abendland“ 
(Mit einer Referenz zur chinesischen Medizin), 2017 
[English: History of Psychosomatic Medicine in the Occident. (With reference to 
Chinese [Medicine] 

2. „Herkunft, Theorie und Anwendung der idiolektischen Gesprächsführung“ 
[English: Origine, Theory and Application of the Idiolectic Conversation] 
Fertig gestellt 2016.

1. „Studienprotokoll zum Studienprojekt „Die Aussagen der traditionellen chinesischen 
Chronobiologie und Chronopsychologie Bazi Suanming ⼋字算命 “Die 
Lebensberechnung nach den acht Zeichen” und ihr  Wahrheitsgehalt hinsichtlich der 
Analyse von Krankheit und Gesundheit“ 
[English: Traditional Chinese Chronobiology and Chronopsychology Bazi 
Suanming⼋字算命 „The Lifecalculation by the eight Characters” concerning 
diagnostics and Health Analysis] 
 
Fertig gestellt 2016, eine Durchführung der Studie ist jederzeit möglich!
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e)	Gegenwärtige	Projekte
3. „Das Verständnis von Wasser in der chinesischen Kultur und Heilkunde“ 

[English: The Meaning of Water in Chinese Culture and Chinese Medical Sciences] 
 
Aufbauend auf der Masterarbeit „Wasser und abendländische Heilkunde.“  
[English: Water and medical Sciences of the Occident]  
[Masterarbeit, 214 Seiten, 2017]

2. “Andrologie in der chinesischen Medizin:  
Behandlungsmöglichkeiten und Nachsorge von Erkrankungen der Prostata mit der 
klassischen chinesischen Medizin“ 
[English: Andrology in Chinese Medicine: Treatment Options and Follow-up-Care 
of Prostata Deseases by the Classical Chinese Medicine.]  
 
Im Aufbau begriffen!

1. Ein praktisches Lehrbuch für die chinesische Kunst der Realitätsanalyse und 
Strategiebildung -  Qimen Dunjia 奇⾨遁甲 „Die mystischen Tore und das 
verborgene Schild. 

[English: A Practical Lecturer Book about the Chinese Art of Reality Analysis and 
Strategy Formation - Qimen Dunjia 奇⾨遁甲: „The Marvellous Gates and the 
Hidden Shield.] 
[ca. 500 Seiten, inkl. vier Lehrbriefe für den universitären Gebrauch]
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